tu hijoen Lo eseritour
Esta guia paso a paso te ayudara a apoyar a tu hijo en el

aprendizaje de la escritura, haciéndolo divertido y asegurando que
se sienta acompanado desde el principio.

Preparando un espacio ideal para aprender

Elige el espacio: Busca un lugar tranquilo y luminoso en casa para el
aprendizaje de tu hijo, preferiblemente cerca de una ventana para
disfrutar de la luz natural. Considera decorar el area de estudio con
personajes que le gusten, lo cual no solo hara que el espacio sea
acogedor, sino que también aumentara su sentido de pertenencia y su
entusiasmo por aprender.

Prepara el area de estudio: Es fundamental elegir muebles que se
ajusten perfectamente a las necesidades de tu hijo. Opta por una mesay
una silla regulables que garanticen una postura ergonémica: pies
completamente apoyados en el
suelo, codos descansando en
la mesa, y espalda bien
respaldada por la silla. Esto
creara un entorno ideal para
mantener la concentracion y
promover un aprendizaje
eficiente.




Cémo usar los libros de caligrafia

Cdémo usar los libros: Explicale a tu hijo para qué sirven estos libros y
cémo se utilizan. Muéstrale como seguir los trazos del libro para formar
correctamente las letras. Dile que con estos libros aprendera a escribir y
que hara unas letras muy bonitas. Comentale que es normal cometer
errores, que todos nos podemos equivocar, y que con estos boligrafos
magicos podra borrar y repetir las veces que sea necesario.

Aprendamos juntos: Dedica tiempo a explorar los libros de
caligrafia con tu hijo, mostrando tu curiosidad por ellos y haciéndole
ver que el aprendizaje puede ser una experiencia divertida para
ambos. Cuando empiece, expresa cosas como "jEs tan divertido
dibujar estas lineas contigo!" o "Vamos a aprender a escribir
juntos”, lo cual puede animar y motivar a querer aprender mas de
una manera muy positiva. Animalo con elogios como "jEsa 'A' te
quedo perfecta! Mira qué bien escribes".



Mostrar y practicar

Iniciar con lo basico: Una buena manera de empezar es ensefiando
a tu hijo a dibujar formas simples (circulos, triangulos, cuadrados,
lineas) utilizando el libro de dibujo. Esto ayudara a mejorar su control
del boligrafo y a sostenerlo con mas firmeza, consiguiendo
desarrollar la coordinacion motriz necesaria para escribir. El libro de
dibujo es una buena forma de iniciarse; tiene formas simples que le
ayudaran a ganar mas confianza mientras juega a dibujar.

Empezar desde lo mas sencillo hasta escribir como un
experto: Una vez que tu hijo haya dominado poco a poco las
formas basicas y se sienta mas confiado, es hora de pasar a trazos
mas complejos, como letras, numeros y palabras, con los libros
restantes. Asegurate de
reconocer y celebrar cada
nuevo logro para mantener
su motivacién en constante
crecimiento. Reconoce vy
celebra sus esfuerzos con
palabras de animo.




Rutina diaria en el dia a dia

Establecer la practica como una rutina diaria: Establece la
escritura como un habito diario para tu hijo fijando horarios de
practica regulares, preferentemente de 10 a 15 minutos. Mantener
un horario constante, como justo después de la merienda, refuerza
la rutina, lo cual es esencial para un avance continuo en la
escritura, mejorando el aprendizaje, la disciplina y la concentracion.
Mantener una actitud positiva y brindar apoyo constante son
fundamentales para preservar su motivacion y deseo de aprender.
Esto no sélo afianzara sus habilidades de escritura, sino que
también fortalecera su confianza y pasion por el aprendizaje.

Sesiones breves y dinamicas Es crucial que las sesiones de practica
sean breves, entre 10 y 15 minutos, para preservar la energia y el
entusiasmo de tu hijo. En caso de observar signos de fatiga, ofrécele un
descanso, asegurandole que siempre habra otra oportunidad para
continuar aprendiendo y avanzando.



Fomentar el aprendizaje y la motivacién

Recompensas y estimulos: Desarrolla un sistema de recompensas
gque combine elogios y momentos especiales juntos, fortaleciendo su
autoestima y motivacion. Premios como mas tiempo de juego, elegir
una pelicula para ver en familia o un cuento para la hora de dormir, no
solo celebran su esfuerzo, sino que también demuestran aprecio por su
progreso. Este enfoque hace del aprendizaje una experiencia mas
gratificante y estimulante.

Paciencia, animo y apoyo constante: Es crucial mantener una actitud
de paciencia y proporcionar un apoyo incondicional, reconociendo que
cada niflo avanza a su
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tanto el esfuerzo como los logros, y ofrece tu atencion y respaldo frente
a los retos. Un animo constante no solo refuerza su confianza, sino que
también incentiva su deseo de avanzar y mejorar. Enfrentar los
desafios juntos refuerza vuestra conexion.

Retroalimentacion positiva y constructiva: Ofrece comentarios claros y
alentadores, tratando los errores como oportunidades para crecer.
Ensénale que aprender de los fallos es esencial y que equivocarse es un
paso natural en el proceso de aprendizaje. Reconoce y celebra cada uno
de sus logros, sin importar su tamano, para impulsar una motivacion
continua hacia el aprendizaje.

Incorporando la escritura en el dia a dia
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experiencias personales de escritura y lectura, destacando como estas
capacidades facilitan las tareas diarias y enriquecen tu vida. Por

ejemplo, al escribir una lista de compras, redactar una nota de
agradecimiento, o planificar las actividades de la semana en un
calendario, estas demostrando el valor practico de la escritura. Utiliza
estos momentos para involucrarlo de manera ludica y significativa. Por
ejemplo, pidele que te ayude a escribir la lista del supermercado o que




te deje una nota recordatoria. Estas actividades no solo refuerzan su
habilidad para escribir, sino que también le ensefian la utilidad de la
escritura en la organizacion y comunicacion cotidianas. Al ver la
escritura aplicada en contextos reales, tu hijo comprendera mejor su
valor y se sentira motivado a seguir practicando y mejorando.

El camino hacia la escritura debe estar lleno de diversion. Tu
constante apoyo, paciencia y dedicacion son fundamentales
para que tu hijo avance en sus habilidades de escritura,
construya su autoestima y encuentre placer en el aprendizaje.
Recuerda que cada nino es unico; por lo tanto, personalizar tu
enfoque segun sus necesidades especificas es esencial para
su desarrollo y éxito.




